
 

 

Учебный план  

среднего общего образования (ФГОС) 

(гуманитарный профиль) 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Уровень 

Количество часов Итого 

10 класс 11 класс 
2022-2023 2023-2024 

Обязательные  учебные предметы  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     1/34 1  /34  2(68) 

Литература Б 3 /102 3 /102 6(204) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б      1/34 1  /34 2(68) 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102 6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/204 6/204 12(408) 

Общественно-научные 

предметы  

История У      4/136 4/136 8(272) 

Естественные науки Астрономия Б - 1/34 1(34) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  2/68 2/68 4(136) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2(68) 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 1(34) 

Итого часов:   22/748 22/748 44(1496) 

Учебные предметы    по выбору:   

Математика и 

информатика 

Информатика   1/  34  1/  34 2(68) 

Общественно-научные 

предметы 

География  Б 1/34 1/34 2(68) 

Обществознание Б 2/68 2/68 4(136) 

Право У 2/68 2/68 4( 136) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4(136) 

Химия Б 1/34 1/34 2(68) 

Биологии Б 1/34 1/34 2(68) 

                                 Учебные курсы    по выбору: 

Практикум по обществознанию       1/34      1/34 2 (68) 

Современный русский язык  1/34 1/34 2 (68) 

Итого часов:  12/408 12/408 24( 816) 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

 при  5-дневной учебной неделе 
 34/1156 34/1156 68(2312) 

 



 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования (ФГОС) 

(технологический профиль) 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Уровень 

Количество часов Итого 
  10 класс 11 класс 

2022-2023 2023-

2024 

 

Обязательные предметы  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1  /34 1  /34 2(68) 

Литература Б 3 /102 3 /102 6(204) 

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102 6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/204 6/204 12(408) 

Информатика У 4/136 4/136 8(272) 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4(136) 

Обществознание Б 2/68 2/68 4(136) 

Естественно-научные 

предметы 

Астрономия Б - 1/34 1(34) 

Химия Б 1/34 1/34 2(68) 

Физика У 5/170 5/170 10(340) 

Биология Б  1/34 1/34 2(68) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

Б 2/68 2/68 4(136) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2(68) 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 1(34) 

Итого часов: 32/1088 32/1088 64(2176) 

                                  Учебные      предметы по выбору.  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1  /34 1  /34 2(68) 

Химический практикум  1/34 1/34 2(68) 

                                              Итого часов:  2/68 2/68 4(136) 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка                       

при 5-дневной учебной неделе 

34/1156 34/1156 68(2312) 

 



 

Учебный план 

среднего общего образования (ФГОС) 

(естественно-научный профиль) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Уровень 

Количество часов Итого 
  10 класс 11 класс 

2022-2023 2023-2024  

Обязательные предметы  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1  /34 1  /34 2(68) 

Литература Б 3 /102 3 /102 6(204) 

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102 6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/204 6/204 12(408) 

Информатика Б 1  /34 1  /34 2(68) 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4(136) 

Обществознание Б 2/68 2/68 4(136) 

Естественно-научные 

предметы 

Астрономия Б - 1/34 1(34) 

Химия У 4/136 4/136 8(272) 

Физика У 2/68 2/68 4(136) 

Биология Б 4/136 4/136 8(272) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

Б 2/68 2/68 4(136) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2(68) 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 - 1(34) 

Итого часов: 32/1088 32/1088 64(2176) 

                                  Учебные      предметы по выбору.  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1  /34 1  /34 2(68) 

Генетика в задачах  1/34 1/34 2(68) 

                                              Итого часов:  2/68 2/68 4(136) 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка                       

при 5-дневной учебной неделе 

34/1156 34/1156 68(2312) 



 


